
 

ATHLETISME (Femmes) 5 000 m [RM] Outdoor 
Accueil Chroniques  Nouveautés 

COMPETITION  
Performance athlétique ou mécanique  

Prénom Nom Nationalité Performance Date et lieu Références 

Ingrid Christensen Norvège 15’ 28" 43 Oslo (Norvège) 11 juillet 1981 GWR 1982 

   (ou 15minutes 28,43secondes)   

Yelena Zadorozhnaya Russie 15’ 15" 22 Munich (Allemagne) Wikipedia 

  Médaille de bronze [Record de Russie] 06 au 11 août 2002  

Sonia O’Sullivan Irlande 15’ 14" 85 Munich (Allemagne) Wikipedia 

  Médaille d’argent [Record d’Irlande] 06 au 11 août 2002  

Marta Dominguez Espagne 15’ 14" 76 Munich (Allemagne) Wikipedia 

  Médaille d’or [Record d’Ukraine] 06 au 11 août 2002  

Mary Decker-Tabb Etats-Unis 15’ 08" 26 Eugene (USA) 05 juin 1982 GWR 1983 

      

Lonah Chemtai Salpeter Israël 15’ 01" 00 Berlin (Allemagne) Wikipedia 

   [Record d’Israël] 06 au 12 août 2018  

      

      

Zola Budd Grande-Bretagne 14’ 4 8" 07 Londres (Grande-Bretagne) 26 août 1985 GWR 1986 

      

Ingrid Kristiansen Norvège 14" 37’ 33 Stockholm (Suède) 05 août 1986 GWR 1987 

      

      

      

      

      

Jiang Bo Chine 14’ 28" 09 Shanghai 23 octobre 1997 Les riches heures de l’athlétisme 

     Gilles Navarro 

Meseret Defar Ethiopie 14’ 24" 53 New York (USA) 03 juin 2006 GWR 2008 

      

Meseret Dafer Ethiopie 14’ 16" 63 Oslo (Norvège) 15 juin 2007 GWR 2009 

      

Tirunesh Dibaba Ethiopie 14’ 11’ 15 Oslo (Norvège) 06 juin 2008 GWR 2010 
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